
Утверждаю:
.

Руководитель

Центра реабилитации и абилитации для детей с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

на 2023 -  2024 учебный год.

Цель: научно-обоснованная организация реабилитационного процесса с едиными 
требованиями к ребенку с проблемами в развитии, с целью полноценного психического 
развития детей и подростков, развитие их задатков и способностей, формирование 
развивающей среды, стимулирующей их личное развитие,профилактика и коррекция 
отклонений в развитии.

Задачи:

1. Диагностическое направление. Создание условий для комплексного медико- 
психолого-педагогического изучения ребенка с целью его реабилитации и абилитации.

2. Коррекционно-развивающее направление. Развитие компенсаторных 
механизмовстановления деятельности ребенка, преодоление и предупреждение 
вторичных отклонений.
5.Здоровьесберегающее направление. Дальнейшее совершенствование условий для 
формирования здорового образа жизни детей. Развитие функций формирующего 
организма ребенка с опорой на сохранные механизмы.

4. Воспитательное направление. Развитие социально -  нравственных аспектов личности, 
формирование социально - приемлемого поведения в обществе ребенка с ОВЗ.

5. Социальное направление. Сотрудничество с общественными организациями.

Повышение заинтересованности родителей в продуктивной деятельности учреждения. 
Формирование родительской ответственности за здоровое развитие и воспитание детей, 
формирование семейных ценностей.

6. Методическое направление. Повышение профессиональной компетенции педагогов и 
специалистов центра. Изучение и внедрение инновационных технологий 
реабилитационной работы с детьми с патологиями.



Методическая работа

№ Содержание работы Срок
реализации

Ответственные

1 Анализ работы центра за прошедший год 

Составление годового плана работы центра

сентябрь Специалисты
центра

2 Диагностика. сентябрь Специалисты
центра

3 Составление расписания работы 
специалистов центра

сентябрь Специалисты
центра

4 Разработки индивидуальных занятий по 
реабилитации

В течение года Специалисты
центра

5 Выявление детей , нуждающихся в 
реабилитации

Постоянно Специалисты
центра

6 Выпуск памяток, буклетов, методичек и 
другого просветительского материала

Ежеквартально Специалисты
центра

7

Проведение информационно­
разъяснительной работы среди населения по 
вопросам предоставления 
реабилитационных услуг

Оказание консультативной помощи 
педагогам ОУ специалистами центра.

В течение года 

По запросу

Специалисты
центра

8 Освещение работы центра на сайте ОУ В течение года Специалисты
центра

9 Самообразование педагогов : курсы ПК, 
чтение и обсуждение материалов СМИ по 
проблемам реабилитации, методической 
литературы, лекций, бесед.

В течение года Специалисты
центра

10 Проведение совещаний. 1 раз в четверть 
(по
необходимости)

Специалисты
центра

11

Круглый стол «Преодоление социальной 
исключённости детей инвалидов, детей с

март Специалисты
центра



овз»

Социально-культурные мероприятия

1 «День открытых дверей» .Участие детей в 
мероприятии.

октябрь Специалисты 
центра. Педагог- 
организатор

2 Проведение акции ко дню психического 
здоровья «Сделаем мир светлее вместе»

3

Неделя психологии и логопедии в рамках 
«Международного дня толерантности»

ноябрь Специалисты
центра.

Классные 
руководители 
детей надомного 
обучения

4 Акция «Подари сердечко» посвящённая 
Международному дню инвалида.

декабрь Специалисты
центра

5 Мастер-класс по изготовлению 
праздничных открыток к 8 марта.

март Специалисты 
центра.

Женский совет 
МО ГП
«Селенгинское»

6 Участие детей центра при поддержке 
педагогов центра в общественных 

мероприятиях, конкурсах, социальных 
проектах ОУ.

В течение года Специалисты
центра.Педагог-
организатор

7 Экскурсия в гости к Бабе Яге апрель Специалисты 
центра. Педагог- 
организатор

8 Специалисты
центра

Женский совет 
МО ГП
«Селенгинское

Работа с родителями

1 Оказание консультативной помощи 
родителям детей,специалистами центра.

в течение 
реабилитаци­
онного

Специалисты
центра



периода 
(по запросу 
родителей)

2 Привлечение родителей к участию в 
различных мероприятиях. 
Информирование родителей о 
реабилитационном процессе 
посредством фотоотчетов о 
проведенных занятиях.

в течение 
реабилитаци­
онного 
периода

Специалисты
центра

3 Игротренинг для родителей «Мир особого 
ребёнка»

февраль Специалисты
центра

4 Флеш-моб « Я такой же как все и у меня всё 
получится»

апрель Специалисты
центра

Селенгинской модельной детской библиотекой МАУ КДЦ «Жемчужина»

1 Экологический час «Ребятам о зверятах» октябрь Специалисты
библиотеки

2 Игровая программа «И вот, она нарядная, на 
праздник к нам пришла»

декабрь Специалисты
библиотеки,
специалисты
центра

3 Викторина «Весёлые полянки» Бианки февраль Специалисты
библиотеки,

4 «Разговор о маме» март Специалисты
библиотеки

5 Конкурсно-игровая программа «Физкульт 
Ура!»

апрель Специалисты
библиотеки

6 Позновательно-игровая программа «Путь к 
победе»

Специалисты
библиотеки


